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Resumen libre del currículum

Descripción breve de la trayectoria científica, los principales logros científico-técnicos
obtenidos, los intereses y objetivos científico-técnicos a medio/largo plazo de la línea de
investigación. Incluye también otros aspectos o peculiaridades importantes.

Psicóloga sanitaria (Col. M-27384) con experiencia laboral en psicoterapia individual,
terapia de pareja y terapia de grupo en diferentes poblaciones, en el ámbito clínico y
sociosanitario. He realizado funciones de coordinación de equipo, protocolos e ingresos,
así como creación y divulgación de contenido, mediante uso habitual del medio online
y asistencia presencial a jornadas, talleres y seminarios. Enfocada en el aprendizaje
continuo y el progresivo perfeccionamiento de las herramientas adquiridas.



95f5e5940b0198d5f21894433b33efbe

3

Paloma Amor Hernández

Apellidos: Amor Hernández
Nombre: Paloma
DNI: 47529279D
ORCID: 0000-0001-6911-5197
Fecha de nacimiento: 09/04/1990
Sexo: Mujer
Teléfono fijo: 642902247
Correo electrónico: amorhernandez.paloma@gmail.com
Página web personal: www.palomaamorpsicoterapia.com

Situación profesional actual

Entidad empleadora: Paloma Amor Psicoterapia Tipo de entidad: Instituciones Sanitarias
Categoría profesional: Psicoterapeuta
Fecha de inicio: 25/11/2024

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Entidad empleadora Categoría profesional Fecha
de inicio

1 Amalgamá7 Psicológa sanitaria 01/03/2022
2 NB Psicología Coordinadora I+D+i 01/11/2021
3 NB Psicología Psicóloga sanitaria 03/05/2021
4 Centro de Intervención Clínica y Social

(CICS)
Psicóloga sanitaria 02/01/2020

5 Asociación Ayuda Afasia Psicóloga 25/10/2013
6 Instituto Madrileño del Menor y de la

Familia
Prácticas profesionales 05/11/2012

1 Entidad empleadora: Amalgamá7
Categoría profesional: Psicológa sanitaria
Fecha de inicio-fin: 01/03/2022 - 21/11/2024

2 Entidad empleadora: NB Psicología
Categoría profesional: Coordinadora I+D+i
Fecha de inicio-fin: 01/11/2021 - 31/03/2022

3 Entidad empleadora: NB Psicología
Categoría profesional: Psicóloga sanitaria
Fecha de inicio-fin: 03/05/2021 - 31/03/2022
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4 Entidad empleadora: Centro de Intervención Clínica y Social (CICS)
Categoría profesional: Psicóloga sanitaria
Fecha de inicio-fin: 02/01/2020 - 21/06/2021 Duración: 1 año - 6 meses

5 Entidad empleadora: Asociación Ayuda Afasia
Categoría profesional: Psicóloga
Fecha de inicio-fin: 25/10/2013 - 26/06/2014 Duración: 8 meses - 1 día

6 Entidad empleadora: Instituto Madrileño del
Menor y de la Familia

Tipo de entidad: Organismo

Categoría profesional: Prácticas profesionales
Fecha de inicio-fin: 05/11/2012 - 15/08/2013 Duración: 9 meses - 10 días
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Formación académica recibida

Titulación universitaria

Estudios de 1º y 2º ciclo, y antiguos ciclos (Licenciados, Diplomados, Ingenieros Superiores,
Ingenieros Técnicos, Arquitectos)

1 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Máster en Psicología General Sanitaria (MPGS)
Entidad de titulación: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 10/06/2019

2 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Máster de Actualización en Intervención Psicológica y Salud Mental
Entidad de titulación: Universidad a Distancia de
Madrid

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 05/12/2018

3 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Máster en Investigación en Psicología
Entidad de titulación: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 11/07/2016

4 Titulación universitaria: Titulado Superior
Nombre del título: Grado en Psicología
Entidad de titulación: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Fecha de titulación: 21/10/2013

Doctorados

Programa de doctorado: Psicopatología, Evaluación y Tratamiento de los Trastornos Psicológicos
Entidad de titulación: Universidad Nacional de
Educación a Distancia

Tipo de entidad: Universidad

Otra formación universitaria de posgrado

1 Titulación de posgrado: Autolesión no suicida en adolescentes: conceptualización y evaluación
Entidad de titulación: Colegio Oficial de Psicólogos
de Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de titulación: 03/11/2023
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2 Titulación de posgrado: El duelo, estrategias terapéuticas. Apoyo e intervención en duelo por suicidio.
Entidad de titulación: Colegio Oficial de Psicólogos
de Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Facultad, instituto, centro: FOCAD
Fecha de titulación: 10/08/2020

3 Titulación de posgrado: Actualización del diagnóstico de TDAH en niños
Entidad de titulación: Colegio Oficial de Psicólogos
de Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Facultad, instituto, centro: FOCAD
Fecha de titulación: 11/04/2020

4 Titulación de posgrado: El papel del psicólogo en el acogimiento residencial terapéutico
Entidad de titulación: Colegio Oficial de Psicólogos
de Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Facultad, instituto, centro: FOCAD
Fecha de titulación: 28/08/2019

5 Titulación de posgrado: Mediación familiar en conflictos derivados de la atención a situaciones de
dependencia
Entidad de titulación: Colegio Oficial de Psicólogos
de Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Facultad, instituto, centro: FOCAD
Fecha de titulación: 11/08/2019

6 Titulación de posgrado: La evaluación neuropsicológica
Entidad de titulación: Colegio Oficial de Psicólogos
de Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Facultad, instituto, centro: FOCAD
Fecha de titulación: 19/07/2019

7 Titulación de posgrado: Simulación
Entidad de titulación: Colegio Oficial de Psicólogos
de Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Facultad, instituto, centro: FOCAD
Fecha de titulación: 17/07/2019

8 Titulación de posgrado: Experto en Metodología de la Formación Abierta y a Distancia
Entidad de titulación: Euroinnova Business School
Fecha de titulación: 07/09/2016

9 Titulación de posgrado: Experto en Medicina Psicosomática y Psicología de la Salud
Entidad de titulación: Ilustre Colegio Oficial de
Médicos de Madrid

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Fecha de titulación: 30/06/2014
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Conocimiento de idiomas

Idioma Comprensión
auditiva

Comprensión
de lectura

Interacción oral Expresión oral Expresión escrita

Inglés B2 B2 B2 B2 B2

Actividades científicas y tecnológicas

Producción científica

Publicaciones, documentos científicos y técnicos

1 Síndrome de la Mano Ajena (SMA). Daño Cerebral Adquirido (DCA). CEU Valencia,
Tipo de producción: Capítulo de libro docencia Tipo de soporte: Libro

2 X Jornadas de Investigación en Innovación Docente de la UNED. pp. 1 - 468. UNED,
Tipo de producción: Libro de Actas Tipo de soporte: Libro

3 Miguel Ángel Maroto Serrano; Elena Rentero Flor; Paloma Amor Hernández; Laura Vázquez Sánchez; Vanesa
Blanco Criado. Cuadernos de Memoria. Deterioro Cognitivo Leve (DCL). AhoraCentros,
Tipo de producción: Libro ejercicios psicoestimulación Tipo de soporte: Libro

4 Miguel Ángel Maroto Serrano; Elena Rentero Flor; Paloma Amor Hernández; Laura Vázquez Sánchez; Vanesa
Blanco Criado. Cuadernos de Memoria. Deterioro Cognitivo Moderado (DCM). AhoraCentros,
Tipo de producción: Libro ejercicios psicoestimulación Tipo de soporte: Libro

5 Miguel Ángel Maroto Serrano; Elena Rentero Flor; Paloma Amor Hernández; Laura Vázquez Sánchez; Vanesa
Blanco Criado. Cuadernos de Memoria. Psicoestimulación en Fase Preventiva. AhoraCentros,
Tipo de producción: Libro ejercicios psicoestimulación Tipo de soporte: Libro

Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales

1 Título del trabajo: Desorientación del yo. Análisis factorial confirmatorio.
Nombre del congreso: XI Congreso Internacional y XVI Nacional de Psicología Clínica
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 25/10/2018
Fecha de finalización: 28/10/2018
Entidad organizadora: Asociación Española de Psicología Conductual
"Desorientación del yo. Análisis factorial confirmatorio.".

2 Título del trabajo: Estudio de validación con rejilla protocolizada y establecimiento de medidas de
tendencia central y de posición en población española
Nombre del congreso: XI Congreso Internacional y XVI Nacional de Psicología Clínica
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Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 25/10/2018
Fecha de finalización: 28/10/2018
Entidad organizadora: Asociación Española de Psicología Conductual
Paloma Amor Hernández. "Estudio de validación con rejilla protocolizada y establecimiento de medidas de
tendencia central y de posición en población española".

3 Título del trabajo: Procedimiento y técnicas en modificación de conducta
Nombre del congreso: XI Congreso Internacional y XVI Nacional de psicología clínica
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Granada, Andalucía, España
Fecha de celebración: 25/10/2018
Fecha de finalización: 28/10/2018
Entidad organizadora: Asociacion Española de Psicología Conductual
"Procedimiento y técnicas en modificación de conducta".

4 Título del trabajo: Estructura cognitiva en mujeres mastectomizadas evaluada a través de la técnica de
rejilla
Nombre del congreso: X CONGRESO INTERNACIONAL Y XV NACIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Autor de correspondencia: No
Ciudad de celebración: Santiago de compostela, Galicia, España
Fecha de celebración: 16/11/2017
Fecha de finalización: 19/11/2017
Entidad organizadora: Asociación Española de
Psicología Conductual

Tipo de entidad: Asociaciones y Agrupaciones

Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España
"Estructura cognitiva en mujeres mastectomizadas evaluada a través de la técnica de rejilla".

5 Título del trabajo: Principales técnicas de evaluación subjetivas en psicología clínica
Nombre del congreso: X CONGRESO INTERNACIONAL Y XV NACIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Santiago de compostela, Galicia, España
Fecha de celebración: 16/11/2017
Fecha de finalización: 19/11/2017
Entidad organizadora: Asociación Española de Psicología Conductual
Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España
"Principales técnicas de evaluación subjetivas en psicología clínica".

6 Título del trabajo: Protocolo de aplicación de la técnica de rejilla: presentación práctica
Nombre del congreso: X CONGRESO INTERNACIONAL Y XV NACIONAL DE PSICOLOGÍA CLÍNICA
Autor de correspondencia: Sí
Ciudad de celebración: Santiago de compostela, Galicia, España
Fecha de celebración: 16/11/2017
Fecha de finalización: 19/11/2017
Entidad organizadora: Asociación Española de Psicología Conductual
Ciudad entidad organizadora: Granada, Andalucía, España
"Protocolo de aplicación de la técnica de rejilla: presentación práctica".

7 Título del trabajo: Técnica de la Rejilla: Consistencia de índices cognitivos en población no clínica
Nombre del congreso: VI CONGRESO NACIONAL DE ASEPCOY I CONGRESO NACIONAL DE APCAE
Autor de correspondencia: Sí
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Ciudad de celebración: Murcia, Región de Murcia, España
Fecha de celebración: 21/10/2016
Entidad organizadora: Asociación Española de Psicoterapias Cognitivas
Ciudad entidad organizadora: Madrid, Comunidad de Madrid, España
"Técnica de la rejilla: Consistencia de índices cognitivos en población no clínica".
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